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Die Nordhorner Tafel bietet mehr als Lebensmittel
Unternehmen und Privatpersonen spenden Geld und Gutscheine

Die Nordhorner Tafel besteht im
Juli vier Jahre. Seither kimmern
sich rund 70 freiwillige Helfe-
rinnen und Helfer Woche fir
Woche nicht nur um die regel-
mé&fRige Ausgabe von Lebens-
mitteln. Vor Weihnachten traten
mehrere Gruppen, Vereine und
Privatpersonen an die Tafel he-
ran um zu spenden. Eine private
Frauengruppe, bestehend aus
ehemaligen Arbeitskolleginnen
der Firma Hilbers hatte die Idee
auf ihr weihnachtliches Wichteln
zu verzichten und statt dessen
etwas fir die Tafel zu tun. Ge-
meinsam mit der Tafelleitung
wurde Uberlegt dieses Geld fur
einen Kinonachmittag fir die
Kinder der Tafelkunden zu nut-
zen. Mit dieser Spende und der
Unterstitzung der ABC-Film-
theater konnten 50 Nordhorner
Kinder einen wunderschénen
Kinobesuch im Januar erleben.
,lch weif} Uberhaupt nicht mehr,
wann ich das letzte Mal mit mei-
nen Kindern im Kino war. Als
Harz IV-Empféngerin kann ich
mir das sonst einfach nicht leis-
ten. Danke der Tafell*, berichtete
Ubergluicklich eine Mutter.

Auch die Mitarbeiter des ambu-
lanten Pflegedienstes der Cari-
tas Sozialstation

Hannoverstr. verzichteten auf
das vorweihnachtliche Wichteln
und luden statt dessen die Tafel-
kinder zu einer tollen Kinderdisco
im St. Elisabeth Gemeindehaus
ein. Mit Unterstitzung von Schii-
lerinnen der Berufsfachschule
Sozialp4ddagogik (HBS Nord-
horn) eriebten die Jungsten ei-
nen unbeschwerten Nachmittag.
Dieser verging beim Schminken,
Basteln, Waffeln backen, Karao-
kesingen und Tanzen fiir alle viel
zu schnell.

Die Nordhorner Tafel versorgt
rund 650 bedurftige Nordhorner
Birgerinnen und Biirger jeden
Mittwoch von 13.30 bis 16.30
Uhr am Gildehauser Weg 86
mit gespendeten Lebensmitteln.
Doch das ist l&ngst nicht mehr
alles. ,Wir wollen, dass die Hil-
febeddurftigen, insbeondere die
Kinder, wegen ihrer prek&ren
Lage nicht auch noch ausge-
grenzt werden" berichtet die Lei-
terin der Tafel. Und seit Bestehen
der Nordhorner Tafel nimmt das
Spendenaufkommen auch wei-

ter zu. So lbergab Daniela Exler
vom Nordhorner Haarteam 400
Gutscheine fiir einen Friseurbe-
such fir nur funf Euro an die Ta-
felgaste. ,Die Unterstiitzung und
Hilfsbereitschaft der Nordhorner
Unternehmen und Privatperso-
nen begeistert uns alle immer
wieder und ich mochte mich auf
diesem Weg nochmals fir alle
Spenden herzlich bedanken.”,
so Uschi Vox.

Eine weitere gemeinsame Ak-
tion der Nordhorner Tafel und
ENO l4uft noch weiter: An vielen
Stationen, so im Gymnasium, an
den Berufssschulen, der Ger-
hart-Hautpmann-Realschule,
bei der Volksbank, im Injoy, bei
Mobilcom, Vodafone oder direkt
bei der Tafel, konnen alte Han-
dys abgegeben werden. ENO
sorgt fiur die umweltgerechte
Recyclung und fiir jedes ge-
spendete Handy erhalt die Nord-
horner Tafel drei Euro. Auch bei
der Gestaltung der Internetseite
www.Nordhorn-Tafel.de war eine
Nordhorner Firma zur Stelle. Die
Firma Aixdesign stellte ihr Know-
How kostenlos zur Verfligung.
Mit vielen kleinen und gréReren
Aktionen unternehmen die frei-
willigen Helfer der Nordhorner
Tafel seit fast zwei Jahren groRle
Anstrengungen, um ein neues
Kihlfahrzeug fir die Abholung
der Lebensmittel zu erhalten.
Fast ist das geschafft und schon
wird ein weiteres Fahrzeug be-

nétigt, um die grofe logistische
Aufgabe der Abholung der Le-
bensmittel von den Supermark-
ten zu meistern. Denn seit ei-
nigen Wochen verteilt die Tafel
jeden Freitag auch in Klausheide
und Wietmarschen Lebensmittel
an Bedirftige.

,Die Bediirftigkeit |dsst leider
nicht nach. Jede Woche kom-
men Neuanmeldungen hinzu.
Und in dieser wirtschaftlich
schweren Zeit leben auch immer
mehr Menschen am Rande des
Existenzminimums, obwohl sie
arbeiten.”, informierten die Ver-
antwortlichen der Tafel.

Der im letzten Jahr ins Leben
gerufene  Forderverein  der
Nordhorner Tafel unterstitzt die
wichtige Arbeit zum Beispiel mit
einem kleinen Laden am Gilde-
hauser Weg. Hier kann Jeder-
mann nach Herzenslust stébern
und kaufen. Gespendete gut
erhaltene Bekleidung fiir Klein
und Grof3, Haushaltsgegenstan-
de, Biicher und Spielsachen fir
Kinder gehen fir wenige Euro
Uber den Ladentisch. Der Erl6s
kommt der Nordhorner Tafel
zu gute. Montag, Mittwoch und
Freitag von 13 bis 17 Uhr ist der
Laden gedffnet.

Fir die nachsten Wochen berei-
tendie vielen freiwilligen Helferin-
nen und Helfer weitere Aktionen
vor. So gab es mit dem Kinder-
schutzbund ein Osterbasteln fiir
die Kinder, Gymnasiasten besu-
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chen in einer Projektwoche die
Tafel und zum Frahlingsfest auf
der Blanke ist die Nordhorner Ta-
fel auch wieder dabei. Und jede
Woche arbeiten die Freiwilligen
daran, dass die Bediirftigen der
Stadt mit Lebensmitteln zum Le-
ben versorgt werden.
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