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Ihr altes Handy hilft Menschen in Nordhorn

GW Nordhorn. So einfach war
helfen noch nie. Die groB3e ,,Ta-
fel-Handysammelaktion™ er-
moglicht, ein altes Gerdt um-
weltgerecht zu entsorgen und
gleichzeitig Gutes zu tun. Fiir je-
des Handy kommen der Nord-
horner Tafel drei Euro zu Gute.
In deutschen Haushalten sollen
bis zu 160 Millionen alte - teil-
weise defekte, teilweise funkti-

onstiichtige - Handys ungenutzt
herumliegen. Bevor sie ver-
steckt verstauben oder —schlim-
mer noch —im Hausmiill landen,
sollten sie einer ordentlichen
Verwertung zu gefiihrt werden.
Gemeinsam mit der ENO-Fir-
mengruppe startete die Nordhor-
ner Tafel eine Handysammelak-
tion: Die ersten Sammelboxen
sind im EURONICS-Markt und

bei der Service-Annahme des
ECC ESC aufgestellt.
Anfang diesen Jahres werden
Sammelboxen in Nordhorner
Schulen, Behorden und Firmen
aufgestellt. Sie stecken einfach
Ihr altes oder kaputtes Handy
(inkl. Akku) in eine der Bo-
xen.Die Handys werden um-
weltgerecht entsorgt bezie-
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wiederverwertet.

Fiir jedes gespendete Handy be-
kommt die Nordhorner Tafel bis
zu 3 €.

Mit diesem Geld wird Grafschaf-
tern geholfen, die sich eine gesun-
de, ausgewogene Erndhrung nicht
leisten konnen. Umgerechnet
kann die Tafel damit Lebensmit-
tel fiir 15 Mahlzeiten finanzieren.
Seit 15 Jahren gibt es in Deutsch-
land die Initiative Tafel e.V.. Uber
800 Tafeln verteilen Lebensmit-
tel, die nicht mehr verwendet wer-
den. Uber 35.000 Ehrenamtliche
deutschlandweit verteilen diese
gegen einen symbolischen Betrag
an mehr als 900.000 bediirftige
Menschen, darunter ein Viertel
Kinder. Die Tafeln arbeiten unab-
héngig von politischen Parteien
und Konfessionen. Sie e.V. unter-
stiitzen durch ihre Arbeit Men-
schen, die in Notlagen geraten
sind.

Die Nordhorner Tafel gibt es jetzt
seit mehr als drei Jahren. Hier sind
iber 600 Menschen registriert, die
regelméBig zur Lebensmittelaus-
gabe am Mittwoch von 13.30 —
16.30 Uhrinden Gildehauser Weg
kommen. ,,In Nordhorn leben
rund 4.000 Menschen unterhalb
der Armutsgrenze. Thnen allen
wiirde die kostenlose Lebensmit-
telausgabe zu stehen. Alle Perso-
nen mit geringem Einkommen
oder die eine staatliche Unterstiit-
zung bekommen sollten sich nicht
scheuen zur Tafel zu kommen. Die
Helfer unterstiitzen Betroffene
gern‘ berichtet Uschi Vox, Leite-
rin der Nordhorner Tafel. Die Ta-
fel ist dafiir angetreten, Alleiner-
ziehenden, kinderreichen Famili-
en, Wenigverdienern, Arbeitslo-
sen und armen Rentnern das Le-
benwiederlebenswert zu machen.
Der Name , Tafel” wurde bewusst
gewihlt. Die Tafeln wollen mit
den gespendeten Lebensmitteln
eine Briicke bauen zwischen

Uberfluss und Mangel, wollen
den Bediirftigen eine Tafel bauen.
Bei der Nordhorner Tafel gibt es
jeden Mittwoch eine grofle Aus-
wahl: Brot, Brotchen, ofters
Fleisch, Aufschnitt, Kise, Milch,
Milchprodukte, SiiBwaren, Obst
und Gemiise. Jenach dem, was die
zahlreichen Spender — Super-
mérkte und Privatleute — gerade
spendeten. Dabei richtet sich die
Lebensmittelausgabe nach der
Haushaltsgrofe und Kinderan-
zahl. ,,Wir wollen vor allem, dass
Kinder gesund mit Milch und fri-
schem Obst aufwachsen. “, infor-
miert Uschi Vox. Gegen den sym-
bolischen Betrag von 1,50 € fiir
Erwachsene und 0,50 € fiir Kin-
der geben die Tafel-Mitarbeiter
die gespendeten Lebensmittel ab.
Dafiir erhalten die Bediirftigen
Waren im vielfachen Wert.
Jeder gibt, was er kann - nach die-
sem Leitspruch engagieren sich
ortliche Unternehmen mit Le-
bensmittelspenden.
Rund 60 ehrenamtliche Helfer op-
fern aus sozialer Uberzeugung ih-
re Freizeit fir die Idee. Sie sam-
meln Lebensmittel ein, sortieren
sie, bereiten sie fiir die Ausgabe
vor und verteilen sie am Ausgabe-
tag.
Und viele positive Riickmeldun-
gen der Bediirftigen bestirken sie
in der Arbeit.
Ein grof3es Problem stellt zurzeit
das Kiihlfahrzeug dar, mit dem die
Lebensmittel eingesammelt wer-
den. Es ist total veraltet und repa-
raturbediirftig. Die Nordhorner
Tafel bendtigt dringend Spenden
fiir ein neues Fahrzeug. Wer die
Tafel in irgendeiner Form unter-
stiitzen mochte, sei es als Helfer
oder mit einer Spende, kann sich
unter www.nordhorner-Tafel.de
informieren. Auch evtl. Betroffe-
ne konnen unter dieser Adresse er-
fahren, ob die Tafel ihnen helfen
kann.
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